Neue Autoritat und Gewaltloser
Widerstand - ein Einfuhrungsseminar

Mag. Wolfgang Binder

Klinischer und
Gesundheitspsychologe

« Psychotherapeut (VT)
* NVR-Trainer

Kosten:
€ 340,00
zzgl. 10% USt.

Termin:
21./22. April 2022
jeweils 09.00 - 17.00 Uhr

Die Neue Autoritat bietet eine hoffnungsvolle Perspektive in einer Zeit,
in der Autoritaten grundsatzlich in Frage gestellt werden. Sie schafft die
Mdglichkeit sich der Kraft der eigenen Prasenz bewusst zu werden, for-
dert das persdnliche Kompetenzerleben durch zusatzliche Handlungs-
mdoglichkeiten und vermittelt die Bedeutung der gegenseitigen Unter-
stitzung und Transparenz, gerade bei herausfordernden privaten wie
beruflichen Situationen.

Ziel:

Ziel des Trainingsseminars ist es, dass die verantwortlichen Personen
lernen Uber die Haltung der Prdasenz und durch die Interventionsmég-
lichkeiten des Gewaltlosen Widerstandes aus den Machtkdmpfen auszu-
steigen, Unterstltzungssysteme zu niitzen und den ihnen anvertrauten
Kindern, Jugendlichen oder auch Erwachsenen mit Wertschatzung und
Achtsamkeit zu begegnen.

Inhalte:

An diesen zwei Tagen werden die wesentlichen Inhalte, Haltungen und
Interventionen der Neuen Autoritat und des Gewaltlosen Widerstandes
erarbeitet und anhand der praktischen Erfahrungen der Teilnehmer-
Innen reflektiert.

Methoden:

+ Theorieinput, Gruppenarbeiten und Rollenspiele
+ Selbsterfahrungsseguenzen
+ Bearbeitung von mitgebrachten Fallbeispielen

Zielgruppe: Sozial- und Behindertenpadagoglinnen,
Psychotherapeutinnen, Psychologlnnen, Interessierte
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